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EESTI KULTURISMI
JA FITNESSI LIIT

ERE PAREK ik 48403290252

On labinud Eesti Kulturismi ja Fitnessi Liidu poolt
korraldatud erialase taiendkoolituse

, Toitumise alused ja kehakoostise
- muutmine labi toitumise“ zoomis

Koolituse toimumise aeg ja maht: 27.03 2021, 6 akadeemilist tundi
Toendi number:328/2021

Koolitajate nimed: Siim Kelner

Janika Koch-Mae

EKFL esindaja A /l&/ Valja antud 28.03 2021
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